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Mangez moins de viande
pour protéger la planete

La viande contribue & détériorer di-
rectement 1'état de santé de notre
petite planéte. Sa production et sa
surconsommation sont responsables
de nombreuses pollutions et contri-
buent au réchauffement climatique.
En effet, 40% des céréales produites
dans le monde servent a nourrir les
animaux. Il faut 10 kilos d’orge ou de
blé pour produire 1 seul kilo de
viande. Pour ce méme Kkilo, il faudra
encore utiliser prés de 100 000 litres
d’eau pour abreuver le bétail! Bais-

sez votre propre consommation de
viande pour agir en faveur d'une ré-
duction des émissions de COs-.

Deux fois par mois, découvrez un geste sim-
ple pour la planéte sur www.geste.20min.ch
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